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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 งานวิจัยช้ินน้ี ผู้วิจัยต้ังวัตถุประสงค์ในการศึกษาเกี่ยวกับการตั้งครรภ์แทนไว้ ๓ ประการ 
คือ ๑) ศึกษาข้ันตอนของกระบวนการอุม้บญุ ๒) ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาทีเ่กี่ยวข้องกับ
การอุ้มบุญและ ๓) วิเคราะหก์ระบวนการอุม้บญุในทัศนะของพระพุทธศาสนาแล้ว ปรากฏผลการวิจัย 
ดังนี้   
 ๕.๑.๑ ข้ันตอนของกระบวนการอุ้มบุญ  
 การอุ้มบุญ เป็นการใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุเพื่อให้เกิดการปฏิสนธิตัวอ่อนใน
หลอดแก้ว โดยอาศัยเช้ืออสุจิของชายและไข่ของหญิงซึง่เป็นคู่สมรสที่ปรารถนาจะมีบุตรสืบสกุลแต่ไม่
สามารถจะตั้งครรภ์เองได้ด้วยสาเหตุอย่างใดอย่างหนึ่ง แล้วน าตัวอ่อนที่ได้ไปฝากไว้ให้หญิงอื่นช่วย
ตั้งครรภ์แทน  
 ในข้ันตอนของกระบวนการนั้นต้องเป็นไปตามเงื่อนไขของกฎหมาย พระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็กที่เกิดโดยอาศัยเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุทางการแพทย์ พ.ศ. ๒๕๕๘ และประกาศ
แพทยสภา ที่มีเงื่อนไขข้อจ ากัดเกี่ยวกับผู้มีสมบัติของบุคลากรที่จะด าเนินการในกระบวนการอุ้มบุญ
ได ้  
 เนื้อหาที่น่าสนใจคือ ในทางกฎหมายอนุญาตให้ใช้อสุจิของชายอื่นหรือไข่ของหญิงอื่น
อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ และหญิงที่รับอุ้มบุญนั้นจะต้องมีส่วนเกี่ยวข้องเป็นญาติของคู่สมรสฝ่ายใดฝ่าย
หนึ่ง และกฎหมายบัญญัติให้หญิงชายที่เป็นคู่สมรสจดทะเบียนและต้องการมีบุตรได้เป็นบิดาและ
มารดาโดยชอบด้วยกฎหมายของเด็กที่เกิดจากการอุ้มบุญ 
 ในกระบวนการอุ้มบุญนั้นมีความจ าเป็นต้องผสมเซลล์อสุจิของฝ่ายชายและเซลล์ไข่ของ
ฝ่ายหญิงเพื่อให้ได้ตัวอ่อนมนุษย์อย่างน้อย ๗-๘ ตัวอ่อน และเลี้ยงให้เจริญเติบโตมีการแบ่งตัวอยู่ใน
ข้ันบลาสโตซิสต์ อายุไม่เกิน 5 วัน แล้วน ากลับเข้าไปสู่มดลูกของหญิงที่รบัตั้งครรภ์แทน (อุ้มบุญ) 2-3 
ตัวอ่อน ส่วนตัวอ่อนที่เหลือจะใช้กรรมวิธีแช่แข็งเพื่อให้หยุดการเจริญเติบโตเป็นวิธีการเก็บรักษาตัว
อ่อนเอาไว้ และหากหญิงอุ้มบุญยังไม่สามารถตั้งครรภ์ได้ในครั้งแรกที่ใส่ตัวอ่อนในมดลูก ก็จะน าตัว
อ่อนที่แช่แข็งเก็บไว้มาละลาย เลือกเฉพาะตัวอ่อนที่มีคุณภาพใส่เข้าไปในมดลกูของหญงิอุ้มบุญอกีครัง้ 
ท าจนกว่าจะประสบผลส าเร็จคือ หญิงที่รับอุ้มบุญตั้งครรภ์ เป็นอันเสร็จข้ันตอนของกระบวนการทาง
เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุ 
 เมื่อประสบความส าเรจ็ หญิงอุ้มบุญตั้งครรภ์แล้ว ตัวอ่อนที่เหลือแช่แข็งไว้ หญิงชายที่เป็น
คู่สมรสอาจบริจาคให้เป็นสิทธิของโรงพยาบาลเพื่อน าไปใช้ในงานวิจัยต่อไป แต่จะมีตัวอ่อนบางส่วนที่
ไม่มีคุณภาพหรือหมดความจ าเป็นที่จะใช้งานต่อ ถูกท าลายไปตามระบบ ในเรื่องนี้มีส่วนที่เกี่ยวข้อง
กับเรื่อง จุดเริ่มต้นของชีวิตมนุษย์ และการฆ่า ซึ่งผิดศีลข้อที่ ๑ ปาณาติบาต ที่ต้องพิจารณาต่อไป 



๑๑๘ 
 

 อนึ่ง ตัวอ่อนที่เกิดข้ึนน้ัน จะได้รับการถ่ายทอดทางพันธุกรรมผ่านยีนและโครโมโซมของ
เจ้าของไข่และอสุจิ จึงมี DNA เหมือนต้นแบบ ประเด็นนี้เกี่ยวข้องกับเรื่อง มารดาของเด็กที่เกิดด้วย
วิธีอุ้มบุญที่ต้องพิจารณาต่อไป นอกจากนั้น ยังมีข้อถกเถียงทางสังคมเกิดข้ึน ทั้งกรณีเรื่องของความ
เมตตา การค้ามนุษย์ ซึ่งเป็น 1 ในมิจฉาอาชีวะ อาชีพต้องห้ามในทางพระพุทธศาสนาต้องพิจารณา 
 ๕.๑.๒ หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้องกับการอุ้มบุญ มีหัวข้อที่เกี่ยวข้องดังนี้ 
 ผู้ วิจัยได้ ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเฉพาะที่ เกี่ ยวข้องกับการอุ้มบุญ 
ประกอบด้วย  
  ก. จุดเริ่มต้นชีวิตมนุษย์เกิดข้ึนเมื่อไร ผลการวิจัยพบว่า ชีวิตมนุษย์จะเริ่มต้นเมื่อใส่
ตัวอ่อนเข้าไปสู่ครรภ์ของหญิงอุ้มบุญแล้ว เพราะตามหลักการก าเนิดชีวิตมนุษย์นั้น มนุษย์มีก าเนิด
แบบชลาพุชะ คือ เกิดในครรภ์ ซึ่งหมายถึง มดลูกของหญิง เท่านั้น จะไม่เกิดในที่อื่น  ประกอบกับ 
ชีวิตที่สมบูรณ์ต้องประกอบด้วยรูปและนาม คือมีปฏิสนธิวิญญาณเกิดข้ึน ที่ทางพระพุทธศาสนาใช้ค า
ว่า มีสัตว์ก้าวลงสู่ครรภ์ นั่นคือสนับสนุนการเกิดแบบชลาพุชะ  
  ข. ปาณาติบาต ซึ่งเป็นศีลข้อที่  ๑ ในศีล 5 การจะนับว่าการกระท าใดผิดศีล
ปาณาติบาตหรือไม่นั้น ต้องพิจารณาองค์ธรรมทั้ง ๕ ประการคือ ๑) เป็นสิ่งมีชีวิต ๒) รู้ว่ามีชีวิต ๓) มี
จิตคิดจะฆ่า ๔) พยายามฆ่า ๕) สัตว์นั้นตายจากการพยายามฆ่านั้น 
  ค. หลักธรรมเรื่อง เมตตา คือปรารถนาให้ผู้อื่นพ้นจากความทุกข์ ซึ่งตามหลักการ
จะต้องเป็นช่วยอย่างทั่วถึงทุกฝ่าย โดยไม่มีเงื่อนไขหรือหวังผลตอบแทนอื่นใด 
  ง. อาชีพต้องห้ามในทางพระพุทธศาสนา มีทั้งหมด ๕ ประการส่วนที่เกี่ยวข้องคือ 
เรื่องของการค้าสัตว์ ซึ่งหมายถึง ขายมนุษย์ ด้วยการแลกเปลี่ยนเป็นเงินตราที่ปัจจุบันเข้าใจตรงกันว่า 
เป็นเชิงพาณิชย์น่ันเอง 
 เมื่อศึกษาทั้งข้ันตอนของกระบวนการอุ้มบุญและหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในส่วนที่
เกี่ยวข้องกับอุ้มบุญแล้ว ผู้วิจัยได้น าข้อมูลเหล่านั้นมาวิเคราะห์เพื่อหาข้อสรุปในเรื่องดังกล่าว
 ๕.๑.๓ ผลการวิเคราะห์อุ้มบุญในทัศนะของพระพุทธศาสนา ผู้วิจัยได้แบ่งการวิเคราะห์
ตามประเด็นที่เป็นข้อสงสัย ถกเถียง กันในสังคม ไม่ว่าจะเป็นเรื่องปาณาติบาต ความเมตตา มิจฉา
อาชีวะ ฯ โดยแบ่งเป็นมิติที่เกี่ยวข้อง ๓ ด้าน คือ อุ้มบุญในมิติของพระพุทธศาสนา อุ้มบุญในมิติทาง
การแพทย์ และอุ้มบุญในมิติทางกฎหมาย ทั้งนี้ ประเด็นที่น ามาวิเคราะห์ก็คือ ในเรื่องการท าลายตัว
อ่อน เรื่องมารดาของเด็กที่เกิดจากการอุ้มบุญ และผลกระทบที่เกิดจากการอุ้มบุญในมิติต่างๆ ซึ่งผล
วิจัยปรากฏดังนี้ 
  ก. อุ้มบุญในมิติของพระพุทธศาสนา ทางพระพุทธศาสนามองว่า ชีวิตเริ่มต้นตั้งแต่มี
การผสมกันระหว่างไข่กับอสจุิเกิดเป็นตัวอ่อน และเลี้ยงในห้องทดลอง 5-7 วัน ก่อนจะน าเข้าสู่มดลูก
ของหญิงที่รับตั้งครรภ์แทน และอาจมีการท าลายตัวอ่อนที่เหลอื ซึ่งตัวอ่อนเหล่าน้ัน ยังถูกมองว่า อาจ
มีปฏิสนธิวิญญาณแล้วหรือยังไม่มีกไ็ด้ หากผู้ท าลายท าไปโดยไม่รู้ว่า เป็นสิ่งมีชีวิต และไม่ได้มีจิตคิดจะ
ฆ่าสิ่งมีชีวิตน้ัน แม้ว่าไม่ถึงขั้นผิดศีลข้อที่ ๑ ปาณาติบาต ท าชีวิตสัตว์ให้ตกล่วงไป ก็อาจอยู่ในระดับศีล
ทะลุ ศีลด่าง ศีลพร้อย ตามล าดับ ส่วนมารดาก็คือหญิงที่เป็นเจ้าของไข่เพราะถือว่าเป็นผู้ให้ก าเนิด
ชีวิตและบ ารุงเลี้ยงจนเติบใหญ่ ส่วนหญิงที่รับตั้งครรภ์แทนแม้ว่าจะได้ดูแลทารกในครรภ์ ถือว่าเป็นผูม้ี
พระคุณเสมือนมารดาอีกคนหนึ่ง แต่ประเด็นที่อาจท าให้ เกิดปัญหาเรื่องมารดาในมิติทาง
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พระพุทธศาสนาก็คือ กรณีใช้ไข่ที่รับบริจาคมา เพราะจะกลายเป็นปัญหาเรื่องมารดาอยู่เหมือนกัน 
และแม้ว่า กระบวนการอุ้มบุญจะเกิดข้ึนจากความเมตตาเป็นเบื้องต้น เพราะปรารถนาจะช่วยให้
ครอบครัวที่ปรารถนาจะมีบุตรได้มีบุตรสมปรารถนา แต่ความเมตตานั้นยังนับว่าเป็นเมตตาที่ไม่
บริสุทธ์ิ เจือด้วยกิเลสและกระท าทุกอย่างเพื่อให้ได้ในสิ่งที่ตัวเองต้องการ ส่วนผลกระทบที่เกิดจาก
การอุ้มบุญนั้น ในมิติทางพระพุทธศาสนามองว่า โดยทั่วไปตามแนวทางพุทธนั้น จะสนับสนุนเรื่องการ
ให้ก าเนิดตามธรรมชาติ และควรส่งเสริมให้ครอบครัวยอมรับการไม่สามารถมีบุตรได้ แต่ถ้ามีเหตุ
จ าเป็นจริงๆ เช่น การไม่มีบุตรอาจท าให้ครอบครัวล่มสลาย ก็อาจจะอนุโลมให้ใช้เทคโนโลยีช่วยได้ 
เพราะทางพระพุทธศาสนามองว่า การใช้เทคโนโลยีควรใช้ในกรอบของศีลธรรม ไม่ควรไปเพ่งเล็งว่า 
ใช้วิธีไหน แต่ให้พิจารณาว่า การใช้นั้นผิดศีล ผิดธรรม หรือไม่ เพราะสิ่งไม่ดีที่เกิดข้ึนนั้น เกิดเพราะ
กิเลสของมนุษย์ ไม่ใช่เพราะเทคโนโลยี ไม่ว่าจะเป็น มิจฉาอาชีวะ การค้ามนุษย์ การผลิตเด็กเพื่อขาย
อวัยวะ  
  ข. อุ้มบุญในมิติทางการแพทย์ ในทางการแพทย์น้ันแม้จะเข้าไปข้องเกี่ยวกับการท า
ให้กระบวนการอุ้มบุญส าเร็จสมบูรณ์ได้  และโดยที่ทางการแพทย์มองชีวิตที่แตกต่างจาก
พระพุทธศาสนา มุมมองเกี่ยวกับชีวิตจึงต่างกันไป และแม้แต่ในวงการแพทย์เองก็ยังมีทัศนะที่ต่างกัน 
บางท่านอาจมองเปน็เพียงเซลลป์ฏิสนธิ บางท่านมองว่าคือจุดเริ่มต้นที่จะพัฒนาไปเปน็มนุษย์ในมดลกู
ของหญิงที่รับตั้งครรภ์แทน อาจารย์แพทย์ท่านหนึ่งได้ให้ความรู้ในเรื่องนี้ว่า โดยทั่วไปในทาง
การแพทย์จะไม่ได้ระบุในเรื่องการเริ่มต้นชีวิตมนุษย์เป็นพิเศษ ไม่มีการพูดถึงกัน เพียงแต่บอกว่า อายุ
เท่าไหร่เรียกว่าอะไรเท่านั้น จนเมื่อมีอวัยวะครบจึงเรียกว่าทารกในครรภ์ และทัศนะของแพทย์แต่ละ
คนก็ยังมีความต่างกัน แพทย์ผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุก็จะมีทัศนะหนึ่งซึ่งต้องเช่ือ
และมองว่า ข้ันตอนการใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุเข้ากับแนวคิดและทศันะของตัวเองได้จึงศึกษา
ต่อเฉพาะทาง โดยปกติในเรื่องที่ยังมีความเห็นต่าง แพทย์จะรักษามารยาทไม่แสดงความคิดเห็นเพื่อ
ป้องกันความขัดแย้ง ส่วนมารดาของเด็กที่เกิดจากการอุ้มบุญนั้นอาศัย DNA ซึ่งเป็นสารพันธุกรรมที่
ได้รับการถ่ายทอดผ่านไข่ของหญิงที่น ามาผสมกับอสุจิเพื่อให้เกิดปฏิสนธิ ในข้อนี้หากจะมีปัญหาก็
น่าจะเป็นกรณีที่ใช้ไข่จากการบริจาค ไม่ใช่ไข่ของหญิงที่ต้องการมีบุตร ท าให้มารดาในมิติทาง
การแพทย์เป็นคนละคนกับมารดาทางกฎหมาย ส่วนผลกระทบที่อาจเกิดจากกรณีอุ้มบุญ ซึ่งทาง
แพทย์มองว่า มีผลดีต่อครอบครัวเพราะเป็นการเติมเต็มให้ครอบครัวมีความสมบูรณ์ มีพร้อมกัน พ่อ 
แม่ ลูก แต่ผลกระทบด้านอื่นนั้น ทางการแพทย์มองว่า ด้านกายภาพมีผลน้อยมาก จนไม่มีการวัดค่า
อย่างละเอียดมาก่อน เพราะทางกายเป็นไปตามสารพันธุกรรมที่ได้รับจากการถ่ายทอดผ่านไข่และ
อสุจิ ส่วนพฤติกรรมของเด็กข้ึนอยู่กับการเลี้ยงดูเป็นส่วนใหญ่ ดังนั้น โดยรวมแล้ว ทางการแพทย์มอง
ว่า การอุ้มบุญเป็นเรื่องควรสนับสนุนเพราะท าให้ครอบครัวมีความสมบูรณ์ แต่ต้องท าภายใต้เงื่อนไข
ทางสุขภาพเท่านั้น ไม่ใช่เป็นไปในเชิงธุรกิจที่ผิดกฎหมาย 
  ค. อุ้มบุญในมิติทางกฎหมาย ในทางกฎหมายมีความชัดเจนเพราะมีพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็กที่เกิดจากการอุ้มบุญปี พ.ศ.๒๕๕๘ เป็นตัวก าหนด ในทัศนะทางกฎหมายมองข้ามเรื่อง
การท าลายตัวอ่อนในห้องทดลอง เพราะเงื่อนไขในการคุ้มครองชีวิตเริ่มต้นที่มีการคลอดแล้วอยู่รอด
เป็นทารก ตัวอ่อนจึงพิจารณาเพียงในแง่ของทรัพย์สนิ หากท าลายโดยเจ้าของตัวอ่อนอนุญาตจึงไม่ผิด
กฎหมายแต่อย่างใด โดยอาศัยกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ในการพิจารณา และมองว่า กฎหมายอุ้มบุญ
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ฉบับปัจจุบันสามารถป้องกันการอุ้มบุญเชิงพาณิชย์ได้ระดับหนึ่งเทียบเท่ากับกฎหมายอื่นๆ คือ หาก
ผู้กระท าเกรงต่อกฎหมาย กฎหมายก็ได้ช่ือว่า ป้องกันได้ตามเจตนารมณ์ของกฎหมาย แต่ถ้าผู้กระท า
จงใจจะเลี่ยงโดยไม่สนใจว่ากฎหมายจะก าหนดไว้อย่างไร ก็ไม่สามารถป้องกันได้ จึงข้ึนอยู่กับการ
กระท าของคนในสังคมเป็นหลัก แต่โดยทั่วไปถือว่าป้องกันได้ เพราะมีปัญหาปรากฏต่อสื่อน้อยลง 
ส่วนผลกระทบต่อสังคมจากการอุ้มบุญตามกฎหมายน้ัน มีทัศนะส่วนตัวของนักกฎหมายมองว่า เป็น
เรื่องที่ดี ที่กระบวนการอุ้มบุญเข้ามาช่วยเติมเต็มความสมบูรณ์ให้แก่คู่สมรสที่ต้องการจะมีบุตร แต่
ปัญหาก็อาจเกิดข้ึนได้บ้าง เช่น ความผูกพันต่อเด็กของหญิงที่มารับตั้งครรภ์แทน ท าให้เกิดข้อพิพาท
ระหว่างพ่อแม่ตามกฎหมายกับหญิงที่รับตั้งครรภ์แทน เหมือนที่เคยปรากฏในหน้าหนังสือพิมพ์ กับ
กรณีที่ผู้กระท าท าผิดกฎหมาย 
 สรุป ในทัศนะของพระพุทธศาสนา มองว่า การอุ้มบุญเป็นการเข้าแทรกแซงการเกิดใหม่
ของมนุษย์ให้ผิดไปจากธรรมชาติ โดยหลักการแล้วทางพระพุทธศาสนาสนับสนุนในเรื่องที่เป็น
ธรรมชาติ และเห็นควรให้ครอบครัวที่มีปัญหาไม่มีบุตรยอมรับความเป็นไปตามธรรมชาตินั้น ยกเว้นมี
เหตุจ าเป็นที่จะต้องรักษาครอบครัวเอาไว้ แต่ต้องระมัดระวังการใช้เทคโนโลยีให้อยู่ในกรอบของ
ศีลธรรม ไม่ใช่ตามกิเลส ส่วนทางการแพทย์มองว่า การอุ้มบุญเป็นการใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุ
ที่มีประโยชน์ช่วยเติมเต็มความสมบูรณ์ให้แก่ครอบครัว แต่ต้องท าภายใต้เงื่อนไขด้านสุขภาพของ
มารดาเท่านั้น ทางกฎหมายเห็นด้วยกับทางการแพทย์ว่า การอุ้มบุญมีส่วนช่วยท าให้ครอบครัวมีความ
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ส่วนผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนในทางสร้างความเสียหายแก่สังคมนั้น เกิดจากการกระท า
ของมนุษย์มากกว่าเรื่องการอุ้มบุญภายใต้กฎหมาย 
 ที่สุดแล้ว การใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุเพื่อการอุ้มบุญ ที่สร้างปัญหาในอดีตจน
ก่อให้เกิดเป็นปัญหาในสังคมอย่างกว้างขวางเป็นที่วิพากย์วิจารณ์จนมีการเรียกร้องให้ตรากฎหมาย
ข้ึนมาน้ัน เกิดจากการกระท าของมนุษย์ที่มีกิเลส ท าทุกอย่างเพื่อสนองกิเลสของตัวเองเป็นหลัก โดย
ไม่ค านึงถึงศีลธรรม หรือความถูกต้องของมนุษยธรรม ไม่ว่าจะเป็น การอุ้มบุญในเชิงธุรกิจ หรืออุ้มบุญ
เพื่อการค้ามนุษย์ อวัยวะมนุษย์ การลักลอบกระท าการอื่นๆ ขายอสุจิ ขายไข่ เพื่อแลกกับเงิน หรือ
การทิ้งเด็ก ฯลฯ นั้น ไม่ได้เกิดข้ึนเพราะมีการใช้เทคโนโลยี แต่เกิดจากการที่มนุษย์ใช้เทคโนโลยีโดย
ละเมิดศีลธรรม 
  
๕.๒ ข้อเสนอแนะ 
 เนื่องจากกระบวนการอุ้มบุญเป็นเหตุให้บุคคลที่เกี่ยวข้องไม่ได้ปฏิบัติตามค าสอนของ
พระพุทธศาสนาหลายประการ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะดังนี้  
 ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะทางนโยบาย เนื่องจากในกระบวนการอุ้มบุญนั้น เป็นการกระท าของ
มนุษย์ที่ใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุเข้าไปแทรกแซงการเกิดข้ึนของมนุษย์ทีม่ากกว่าการเลยีนแบบ
ธรรมชาติ เพราะมีการดึงบุคคลที่สามเข้ามาช่วยตั้งครรภ์แทน ซึ่งต่างจากการใช้เทคโนโลยีช่วยการ
เจริญพันธ์ุในการช่วยเหลือคู่สมรสที่มีบุตรยากแต่ฝ่ายหญิงสามารถตั้งครรภ์เองได้ เป็นเหตุให้มีการ
กระท าที่ละเมิดต่อค าสอนในทางพระพุทธศาสนาและท าให้เกิดความสับสนในเรื่องของสถาบัน
ครอบครัว ซึ่งเป็นสังคมแรกของมนุษย์ที่มีผลต่อพฤติกรรมของคนในครอบครัวและกระทบถึงสังคม
โดยรวม ดังนั้น ในประเด็นนี้จึงควรมีการเผยแพร่ความรู้และผลกระทบของการใช้เทคโนโลยีช่วยการ
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เจริญพันธ์ุให้กว้างขวางยิ่งข้ึน เพื่อเป็นข้อมูลให้คนที่ก าลังมีครอบครัวและมีปัญหาในเรื่องไม่สามารถมี
บุตรได้ ได้ทบทวนและตัดสินใจด้วยตนเองว่า การใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุและการอุ้มบุญ
เพื่อให้ตนเองสมปรารถนานั้นจะส่งผลกระทบต่อครอบครัวและสังคมโดยรวมในอนาคตหรือไม่ 
อย่างไร เมื่อธรรมชาติก าหนดให้ไม่สามารถมีบุตรด้วยตัวเองได้ ควรยอมรับความเป็นจริงที่เกิดข้ึนจะ
ดีกว่าหรือไม่ และควรไตร่ตรองให้รอบคอบว่า เพราะเหตุใดจึงมีความต้องการที่จะมีบุตรมากขนาดหา
คนมาต้ังครรภ์แทนโดยไม่ค านึงถึงความเสี่ยงหรือให้คนอื่นรับภาระความเสี่ยงแทนตนเอง เป็นเรื่อง
ของการตามใจกิเลสหรือไม่ หรือเพราะมีความจ าเป็นจริงๆ หากไม่สามารถมีบุตรจะท าให้ครอบครัว
ล่มสลาย ทั้งนี้ การตัดสินใจที่จะใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุโดยการอุ้มบุญควรมีเหตุผลทาง
ศีลธรรมก ากับด้วย หรือจะหลีกเลี่ยงผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนก็อาจใช้วิธีขอบุตรของญาติพี่น้องมาเลี้ยง
เป็นบุตรบุญธรรม เพราะอย่างไรเสียหลานก็มีเช้ือสาย สารทางพันธุกรรมใกล้เคียงกันกับตนเอง มี
ความเกี่ยวข้องทางสายเลือดบางส่วน ยิ่งเป็นกรณีที่ต้องรับบริจาคไข่จากคนอื่นด้วยแล้ว นับว่ายิ่งเป็น
การกระท าที่สนองกิเลสตัวเองโดยแท้  
 ๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย เนือ่งจากงานวิจัยช้ินน้ีเปน็งานวิจัยเชิงเอกสาร แม้ว่าจะ
มีการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญมาประกอบด้วย แต่ก็ยังมีประเด็นข้อโต้แย้งบางประการเกี่ยวกบัเรื่องอุ้ม
บุญ ดังนั้น เพื่อใหก้ารใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุและการอุ้มบุญเป็นประโยชน์ต่อสังคมโดยไม่ท า
ให้เกิดผลกระทบอื่น ผู้วิจัยจงึมีความเห็นว่า ควรมีการท าวิจยัเพิ่มเตมิในหัวข้อต่อไปนี้   
 1. ศึกษาการอุ้มบญุและผลกระทบต่อระบบครอบครัวไทย ทั้งนี้ควรท าวิจัยเชิงคุณภาพ
คือ ทั้งการค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม ข้อมูลจริงทีเ่กิดข้ึน การสัมภาษณ์ครอบครัวที่มีเดก็อุ้มบุญ แล้วน ามา
วิเคราะหผ์ลกระทบที่เกิดข้ึนเพื่อเป็นแนวทางในการเลือกปฏิบัติของครอบครัวอื่น และหากครอบครัว
ไทยยังมีข้อมลูไม่มากพอ อาจใช้วิธีเทียบเคียงจากสิ่งที่เกิดข้ึนในครอบครัวของต่างประเทศได้บ้าง ที่
กล่าวเช่นน้ันเนื่องจาก แตล่ะประเทศกม็ีรปูแบบการใช้ชีวิต สังคมและวัฒนธรรมพื้นฐานต่างกัน 
ปัญหาของประเทศหนึง่อาจไมเ่ป็นปัญหาของอีกประเทศ ในทางกลบักัน สิ่งที่ไม่เป็นปญัหาของ
ประเทศหนึง่อาจนบัเป็นปญัหาหากน ามาใช้กับครอบครัวคนไทยก็ได้   
 2. ศึกษาการอุ้มบุญและผลกระทบต่อสังคมไทย โดยท าเป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ หาข้อมูล
จากสภาพที่แท้จริงที่เกิดข้ึนแล้ว เด็กที่เกิดจากการอุ้มบุญ พฤติกรรมเบื้องต้น ในระหว่างและปัจจุบัน
ที่มีผลกระทบต่อสงัคมส่วนตัว สังคมไทยโดยรวม   
 ความเจรญิทางด้านเทคโนโลยีน้ันเป็นสิง่ที่ช่วยพัฒนาบุคลากรและประเทศชาติ ช่วยสร้าง
ความสะดวก และเพิ่มเติมความเป็นไปได้ ช่วยให้ชีวิตง่ายข้ึน แต่บางครั้งเทคโนโลยทีี่ทันสมัยเร็วกว่าที่
การพัฒนาด้านจิตใจของมนุษย์จะตามทัน เทคโนโลยีน้ันกจ็ะย้อนกลบัมาท าร้ายท าลายผู้คนและสงัคม 
แบบไม่รู้ตัวเช่นกัน  
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 บรรณานกุรม 

 
๑. ภาษาบาล-ีไทย  
 ก. ข้อมูลปฐมภูม ิ(Primary Sources) 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐. กรุงเทพ- 
 มหานคร: โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๐๐. 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
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รองศาสตราจารย์นายแพทย์วิทยา ถิฐาพันธ์. อยากกระตุ้นให้ลูกฉลาดต้ังแต่อยู่ในท้อง.
 13/10/2553. [ออนไลน์]. แหลง่ทีม่า:  http://www.si.mahidol.ac.th/sidoctor/e-
 pl/articledetail.asp?id =425[๔ พ.ย. ๒๕๕๘]. 
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๑๒๖ 
 

บุษกร เมธางกูร. ใครให้คุณเกิด: อธิบายการเกิดในแง่วิทยาศาสตร์และพุทธศาสตร์, มูลนิธิอภิธรรม
 พ.ศ.2548,ก าเนิดมนุษย์น้ัน…. เป็นไฉน. [ออนไลน์]. แหลง่ที่มา: 
 http://larndham.org/ index.php?/topic/30808-ก าเนิดมนุษย์น้ันเป็นฉันใด/
 page__st__55[๑๙ พ.ย.๒๕๕๘]. 
Nina Van Gorkom , ดวงเดือน บารมีธรรม. มูลนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพุทธศาสนา. พระอภิธรรม
 ในชีวิตประจําวัน. [ออนไลน์]. แหล่งทีม่า: http://buddhiststudy.tripod.com/ 
ch10.htm[14 พ.ย.2558] 
เปลื้อง ณ นคร. พจนานุกรม ไทย-ไทย. [ออนไลน์]. แหลง่ทีม่า: http://dictionary.sanook. com/ 
 search /dict-th-th-pleang [๒๗ มกราคม ๒๕๖๐]. 
ชมรมธรรมะจากพระไตรปิฎก. รูป 28. [ออนไลน์]. แหลง่ทีม่า: https://m.facebook.com 
 /notes/ชมรม-ธรรมะจากพระไตรปิฎก/รูป-๒๘/107144599331495/ (๒๗ 
 กรกฎาคม ๒๕๕๘). 
 
(๔) เอกสารไมไ่ด้ตีพิมพ์ 
กมลา เทพวงค์. “การคุ้มครองเด็กท่ีเกิดโดยอาศัยเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันทางการแพทย์ (อุ้ม
 บุญ)”, งานวิจัยจากการอบรมหลักสูตร “ผู้พิพากษาผู้บริหารในศาลช้ันต้น รุ่นที่ ๑๑, 
 สถาบันพัฒนาข้าราชการฝ่ายตุลาการศาลยุติธรรม ส านักงานศาลยุติธรรม, ๒๕๕๖).  
 
๒.ภาษาอังกฤษ 
Joe Carter. SURROGACY.Issue Analysis. The Ethics & Religious Liberty Commission, 
 2014 
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